
АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ 

1 Первичная консультация 700,00 

2 Магнитотерапия (1 процедура) 200,00 

3 Амплипульс (1 процедура) 200,00 

4 Ультразвук (1 процедура) 200,00 

5 Электрофорез (1 процедура) 200,00 

6 Диадинамические токи 200,00 

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ 

1 Ванны йодобромные 250,00 

2 Ванны азотнотермальные 250,00 

3 Хвойно-жемчужные ванны 200,00 

4 Подводный душ-массаж 250,00 

5 Душ Шарко 220,00 

6 Циркулярный душ 170,00 



7 Антицеллюлитный гидромассаж 350,00 

8 Дождевой душ 170,00 

9 Восходящий душ 150,00 

10 Ингаляция 60,00 

11 Орошение десен минеральной водой 100,00 

12 Орошение кишечное минеральной водой 800,00 

13 Очистительная клизма 300,00 

БАССЕЙН 

1 Плавание в бассейне (45мин ) 200,00 

2 Абонемент на посещение бассейна (14 дней/ взрослый) 1500,00 

3 Абонемент на посещение бассейна (14 дней/детский  до 14 лет) 1000,00 

4 Абонемент на посещение бассейна (1 месяц/ взрослый) 2500,00 

5 Абонемент на посещение бассейна (1 месяц/детский до 14 лет) 2000,00 

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ 



1 Грязевая аппликация «носки» 100,00 

2 Грязевая аппликация «лепешка» 100,00 

3 Грязевая аппликация «трусы» 250,00 

4 Грязевая аппликация «брюки» 350,00 

5 Грязевая аппликация «полубрюки» 300,00 

6 Грязевая аппликация «гольф» 140,00 

7 Грязевая аппликация «чулки» 160,00 

8 Грязевая аппликация «перчатки высокие» 140,00 

9 Грязевая аппликация «перчатки» 100,00 

10 
Грязевая аппликация на суставы: локтевой, плечевой, лучезапястный, 

тазобедренный, коленный, голеностопный 
140,00 

11 Грязевая аппликация на область подреберья 110,00 

12 Грязевая аппликация на позвоночник 150,00 

13 Грязевая аппликация на верхнюю конечность, лопатку, плечо 150,00 

14 Грязевая аппликация на воротниковую зону 140,00 



15 Грязевая аппликация на грудной отдел позвоночника 110,00 

16 Грязевая аппликация на дёсны (2 турунды) 60,00 

17 Грязевая аппликация на область желчного пузыря 100,00 

18 Грязевая аппликация на область живота 150,00 

19 Грязевая аппликация на область шеи 100,00 

20 Грязевая аппликация на поясничный отдел позвоночника 120,00 

21 Грязевая аппликация на шейно-грудной отдел позвоночника 130,00 

22 Общая грязь 500,00 

23 Грязевая аппликация на лицо 100,00 

ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ 

1 Лазеротерапия ЛОР-органов 300,00 

2 Лазеротерапия органов грудной клетки 300,00 

3 
Лазеротерапия при сердечно-сосудистых заболеваниях (ишемическая 

болезнь сердца, гипертоническая болезнь, тромбофлебит) 
500,00 

4 Лазеротерапия при язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки 500,00 



5 Лазеротерапия при холецисто-панкреатите 300,00 

6 Лазеротерапия при хроническом пиелонефрите, гломерулонефрите 300,00 

7 Лазеротерапия при хроническом простатите, цистите 300,00 

8 Лазеротерапия при остеохондрозе позвоночника 300,00 

9 Лазеротерапия при ревматоидном полиартрите 500,00 

10 Лазеротерапия при остеоартрите 300,00 

11 Лазеротерапия при пяточных шпорах 400,00 

12 Внутривенное лазерное облучение крови (ВЛОК) 500,00 

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА (ЛФК) 

1 Первичная консультация 700,00 

2 Повторная консультация 500,00 

3 Пилатес (групповые занятия – 5 ч) 900,00 

4 Стретчинг (групповые занятия – 5 ч) 900,00 

5 Шейпинг (групповые занятия – 10 ч) 1800,00 



6 Шейпинг (групповые занятия – 5 ч) 900,00 

7 Индивидуальные занятия (1 ч) 500,00 

МАССАЖНЫЙ КАБИНЕТ 

1 Массаж верхних конечностей 200,00 

2 Массаж воротниковой зоны 250,00 

3 Массаж голеностопных суставов 150,00 

4 Массаж головы 150,00 

5 Массаж грудной клетки 400,00 

6 Массаж коленных суставов 150,00 

7 Массаж локтевых суставов 150,00 

8 Массаж лучезапястных суставов 150,00 

9 Массаж мышц передней брюшной стенки 200,00 

10 Массаж нижних конечностей 300,00 

11 Массаж тазобедренных суставов 150,00 



12 Массаж плечевых суставов 150,00 

13 Массаж позвоночника 500,00 

14 Массаж пояснично-крестцовой области 250,00 

15 Массаж предплечья, кистей 150,00 

16 Массаж спины 250,00 

17 Массаж спины и поясницы 350,00 

18 Массаж спины от 7 шейного до 1 поясничного позвонка 250,00 

19 Спортивный массаж 900,00 

20 Оздоровительный массаж общий (50 мин.) 1500,00 

21 Оздоровительный массаж спины (30 мин.) 1000,00 

22 Оздоровительный массаж шейно-воротниковой зоны (20 мин.) 700,00 

23 
Массаж 1 отдела позвоночника (с элементами мануальной терапии) (10 

мин.) 
600,00 

24 
Массаж 2-х отделов позвоночника (с элементами мануальной терапии) 

(20 мин.) 
800,00 

25 
Массаж 3-х отделов позвоночника (с элементами мануальной терапии) 

(30 мин.) 
1000,00 



МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 

1 Медицинский осмотр 1200,00 

ОЗОНОТЕРАПИЯ 

1 Первичная консультация 200,00 

2 Внутривенное капельное введение озонированного раствора 500,00 

3 Коррекция фигуры, антицеллюлитная программа /1зона 300,00 

4 Малая аутогемотерапия с озоном 350,00 

5 Антивозрастная маска на лицо с озонированным маслом 150,00 

6 Антивозрастная программа (обколка лица озоном) 500,00 

7 Периартикулярное и внутрисуставное введение озона 350,00 

8 Подкожное, внутримышечное введение озонированной смеси 150,00 

9 Удаление сосудистых звездочек (1элемент) 70,00 

10 Лечение целлюлита, растяжек, уменьшение объемов 500,00 

11 Устранение морщин, лифтинг по зонам 150,00 



12 Устранение морщин, лифтинг (лицо полностью) 800,00 

ФИТО-БАР 

1 Минеральная вода «Терек» (0,5 л.) 30,00 

2 
Фито-чай  «Грудной», «Желудочный», «Гинекологический», 

«Мочегонный», «Поливитаминный», «Успокоительный» 
15,00 

3 Кислородный коктейль (250 мг.) 30,00 

УЗИ 

1 УЗИ почек 1500,00 

2 УЗИ щитовидной железы 1300,00 

3 УЗИ молочных желез 1500,00 

4 УЗИ периферических лимфатических узлов, мягких тканей 1300,00 

5 УЗИ мочевого пузыря 1000,00 

6 УЗИ надпочечников 1000,00 

7 УЗИ мошонки 1300,00 

8 УЗИ органов брюшной полости 1700,00 



9 УЗИ органов малого таза 1500,00 

10 УЗИ органов малого таза (повторное) 750,00 

11 УЗИ предстательной железы и мочевого пузыря 1500,00 

12 
УЗИ функциональных расстройств внепеченочных желчных 

путей (желчного пузыря) 
600,00 

13 Повторное УЗИ почек 750,00 

14 Повторное УЗИ органов малого таза 750,00 

15 УЗИ сердца (Эхо-КГ сердца, эхокардиография) 1500,00 

16 УЗИ беременности — 1 триместр 1500,00 

17 УЗИ беременности — 2 триместр 1700,00 

18 УЗИ беременности — 3 триместр 1800,00 

19 УЗИ при многоплодной беременности — 1 триместр 1500,00 

20 УЗИ многоплодной беременности — 2 триместр 1900,00 

21 УЗИ многоплодной беременности — 3 триместр 2000,00 

22 Фолликулометрия 800,00 



22 УЗИ (допплерография) сосудов верхних конечностей 1700,00 

23 УЗИ (допплерография) сосудов нижних конечностей 1700,00 

24 УЗИ (допплерография) сосудов головы и шеи 1700,00 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

1 ЭКГ сердца 400,00 

2 Суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру 1100,00 

3 Суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру(48-часовое) 2200,00 

4 Суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру (12-тиканальное ) 1500,00 

5 Суточное  мониторирование АД 900,00 

6 Тредмил-исследование 800,00 

7 Спирометрия (функция внешнего дыхания) 400,00 

ЭНДОСКОПИЯ 

1 Запись исследования на диск 200,00 

2 Видеоколоноскопия 2500,00 



3 Эзофагогастродуоденоскопия 1500,00 

4 Эндоскопическая полипэктомия 3000,00 

КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ 

Гормоны щитовидной железы 

1 Тиреотропный гормон (ТТГ) 300,00 

2 Трийодтиронин (Т3) 300,00 

3 Тироксин (Т4) 300,00 

4 Трийодтиронин свободный (Т3 свободный) 320,00 

5 Тироксин свободный (Т4 свободный) 320,00 

6 Антитела к тиреопероксидазе (АТ-ТПО) 350,00 

Прочие гормоны 

1 Фолликулостимулирующий гормон (ФСГ) 300,00 

2 Лютеинизирующий гормон (ЛГ) 300,00 

3 Пролактин 330,00 



4 Эстрадиол 400,00 

5 Прогестерон 300,00 

6 Тестостерон 330,00 

7 Эстриол свободный 300,00 

8 Кортизол 300,00 

9 17 ОН-прогестерон 370,00 

10 Инсулин 450,00 

11 С-пептид 480,00 

12 Дигидроэпиандростерон сульфат (ДГЭА-сульфат) 400,00 

13 Лептин 650,00 

14 СРБ (С-реактивный белок) 250,00 

15 Хеликобактер пилори (Helicobacter pylori) 300,00 

16 Хеликобактер пилори (Helicobacter pylori) (дыхательный тест) 1000,00 

17 Ферритин 450,00 



Изосерологические исследования 

1 Определение группы крови и резус-фактора 400,00 

Онкомаркеры 

1 Альфа-фетопротеин (АПФ) 330,00 

2 Хорионический гонадотропин (ХГЧ) 450,00 

3 Свободный В-ХГЧ 400,00 

4 СА-15-3 550,00 

5 СА-125 550,00 

6 СА-19-9 550,00 

7 РЭА (раково-эмбриональный антиген) 550,00 

8 РАРР-А 400,00 

9 ПСА (общий+свободный) 800,00 

Биохимические исследования 

1 Сывороточное железо 280,00 



2 ОЖСС (Общая железосвязывающая cпособность сыворотки) 280,00 

3 Общий белок 250,00 

Витамины 

1 25-OH Витамин D 2000,00 

Ферментный обмен 

1 АЛТ (Аланинаминотрансфераза) 250,00 

2 АСТ (Аспартатаминотрансфераза) 250,00 

3 Щелочная фосфатаза 230,00 

4 Альфа-амилаза 230,00 

Электролиты 

1 Калий 230,00 

2 Натрий 230,00 

3 Хлор 230,00 

Микроэлементы 



1 Кальций 240,00 

2 Магний 240,00 

3 Фосфор 240,00 

Липидный обмен 

1 Холестерин общий 200,00 

2 ЛПВП 200,00 

3 ЛПНП 200,00 

4 Триглицериды 200,00 

Печеночный обмен 

1 Билирубин общий 250,00 

2 Билирубин фракционно 230,00 

Азотный обмен 

1 Креатинин 250,00 

2 Мочевина 250,00 



3 Мочевая кислота 250,00 

4 Глюкоза 220,00 

5 Глюкозотолерантный тест 400,00 

6 Гликозилированный гемоглобин 550,00 

Исследования гемостаза 

1 МНО (протромбиновое время, ПТИ) 330,00 

2 Фибриноген 250,00 

3 Тромбиновое время 250,00 

4 АЧТВ 250,00 

5 Д-Димер 930,00 

Кардиомаркеры 

1 Тропонин-Т (качественный анализ) 1300,00 

Анализ крови на инфекционные заболевания 

1 Гепатит В (HBsAg) 300,00 



2 Гепатит С (анти ВГС) 300,00 

3 ВИЧ (СПИД) 300,00 

4 РСК (RW) (Syphilis) 300,00 

Инфекционный профиль (TORCH) 

1 ТОХО (токсоплазма) IgG с титрами 270.00 

2 Краснуха IgG с титрами 270,00 

3 ВЭБ (Вирус Эпштейна-Барр) IgG с титрами 300,00 

Возбудители паразитарных болезней 

1 Антитела к аскаридам 300,00 

2 Антитела к лямблиям 300,00 

3 Антитела к описторхам 300,00 

4 Антитела к трихинеллам 300,00 

5 Антитела к аспиргилле 300,00 

6 Антитела к эхинококку 300,00 



7 Антитела к токсокарам 300,00 

ПЦР (REAL-TIME) ИППП 

1 Хламидия (Chlamydia trachomatis) 300,00 

2 Уреплазма (Ureaplasma urealyticum) 300,00 

3 Уреплазма (Ureaplasma parvum) 300,00 

4 Микоплазма (Mycoplasma genitalium) 300,00 

5 Микоплазма (Mycoplasma hominis) 300,00 

6 Гардернерелла (Gardnerella vaginalis) 300,00 

7 Кандида (Candida) 300,00 

8 Нейссерия гонорея (Neisseria gonorrhoeae) 300,00 

9 Трихомонада (Trichomonas) 300,00 

10 ЦМВ генитальный 300,00 

11 ВПЧ-16 (высокого риска) 350,00 

12 ВПЧ-18 (высокого риска) 350,00 



13 ВПГ 1 и 2 типа 350,00 

Клинические исследования 

2 Тромбоциты 100,00 

3 Общий анализ мочи 170,00 

4 Спермограмма 700,00 

5 Урогенитальный мазок на флору 170,00 

6 Взятие крови 100,00 

7 Взятие урогенитального материала для ПЦР 200,00 

 


