
УСЛУГИ, ВХОДЯЩИЕ В ПУТЁВКИ 

Путёвки на санаторно-курортное лечение: 

Не включают процедур, оказываемых только за дополнительную плату (см.ниже). Процедуры назначаются с 

учётом показаний и противопоказаний врачом при наличии у отдыхающих санаторно-курортной карты или 

выписки из мед.карты, данных обследования ЭКГ, флюорографии органов грудной клетки, общего анализа 

крови и мочи, для женщин - заключения гинеколога, которые действительны в течение 1 месяца. 

# Наименование услуги 

1 Проживание 

2 
Питание (по заказному меню с третьего дня от 

начала заезда) 

3 Осмотр врача-терапевта (педиатра) 

4 Круглосуточная медицинская помощь 

5 

Неотложная терапевтическая и 

стоматологическая помощь (кроме субботы и 

воскресенья) 

6 
Участие в культурно-массовых и спортивных 

мероприятиях, организованных Санаторием 

7 Посещение тренажёрного зала (через день) 

8 Посещение бассейна (через день) 

9 

4 вида лечебно-реабилитационных процедур в 

день (кроме воскресенья), для всех групп 

заболеваний (сердечно-сосудистой системы, 

опорно-двигательного аппарата, нервной и 

дыхательной системы) 

10 
По 1 процедуре в день: водных, тепловых и 

оздоровительных видов 

11 

Не более 2 процедур в день аппаратного 

лечения, по количеству на курс не более 

половины дней путёвки (14 дней путёвки - 7-8 

процедур с учётом показаний, 

противипоказаний и методик лечения) 

 

Виды процедур: Водные процедуры (через день): лечебные души, 

гидромассаж, контрастные ванны, лекарственные ванны 



# Наименование услуги 

(скипидарные, ароматические, валерьяновые), солевые 

ванны (расходные материалы платные) 

  

Тепловые процедуры: грязелечение, сухие углекислотные, 

криотерапия, биоптрон, соллюкс 

  

Аппаратное лечение (через день): Униспок, СЭТА Д, 

надвенный лазер, магнит локально, СМТ, гальванизация и 

лекарственный электрофорез, КВЧ, лазеротерапия, 

цветотерапия, биорезонанс, амплимульс, Дарсонваль, 

УФО, ТЭС, интерференционные токи, Денас 

  

Оздоровительные процедуры (через день): спелеотерапия, 

ароматерапия, ингаляции, фитотерапия, дэтэнзорная 

терапия, виброкушетка, ЛФК, терренкур 

 


