
Оздоровление и лечение детей в санатории 

"Кубань» 

Живем без простуды 

Оздоровление (лечение) детей длительно и часто болеющих острыми респираторными 

заболеваниями, рецидивирующие заболевания ЛОР органов: ринит, синусит, фарингит, 

тонзиллит, ларингит, трахеит, бронхит, отит  

Продолжительность: 14-21 день 

Показания: 

Дети длительно и часто болеющие острыми респираторными заболеваниями,  

рецидивирующие заболевания ЛОР органов: ринит, синусит, фарингит, тонзиллит, 

ларингит, трахеит, бронхит, отит. 

Цель программы: повысить общую реактивность организма ребенка 

Ожидаемый результат: 

После программы лечения детей происходит улучшение самочувствия и общего 

состояния ребенка, удлинение периода ремиссии, повышение толерантности организма к 

простудным заболеваниям, уменьшение случаев острых вирусных заболеваний, 

нормализация носового дыхания, ликвидация и уменьшение воспалительного процесса. 

Противопоказания: 

1. Все заболевания бронхо-легочной системы в острый период. 

2. Дыхательная недостаточность 2-3 степени 

3. Декомпенсированное легочное сердце. 

4. Приступный период  бронхиальной астмы. 

5. Гормонозависимая бронхиальная астма. 
Наименование услуги 21 день 14 дней 

Пребывание в санатории 21 14 

Климатотерапия 21 14 

Диетическая терапия 21 14 

галотерапия 10-12 7 

Осмотр и наблюдение врача 
педиатра 

4 3 

Функциональная диагностика:     

ЭКГ 2 1 

Бальнеотерапия лечебные (ванны, 
души) 

10 7 

Кислородотерапия (кислородные 
коктейли) 

10 10 

Воздействие парафином или 
озокеритом на область грудной 
клетки 

8 6-7 



Ингаляции с медикаментами, 
лекарственными травами, 
минеральной солью, солевые 

6-8 6 

ЛФК (тренажерный зал) 10 7 

Аппаратная физиотерапия 6-8 5-6 

Примечание: 

Лечебные процедуры не отпускаются в воскресенье и праздничные дни. Лечение 

сопутствующих заболеваний, медикаментозное лечение можно получить по назначению 

лечащего врача за дополнительную  оплату на основании  действующего прейскуранта. С 

учетом индивидуальных особенностей и сопутствующих заболеваний пациента лечащий 

врач оставляет за собой право вносить изменения в программу лечения, в том числе 

замены процедур на равнозначные, сохраняя при этом общую структуру программы. 

 
 


