
 

Виды лечебно-оздоровительных программ ЗАО «Курорт Усть-Качка» 
 

                                                   
С 09.01.17г. на Курорте предоставлены следующие виды целевых лечебно-оздоровительных 

программ:   

Взрослые 

 

1. Отдых  (от 1 дня) 
 

2.   Санаторно-курортное лечение (от 11 до 21 дня) 

 

 

3.   Целевые лечебно- оздоровительные программы   

 «Время худеть» (11,14,18 дней) 

 «Движение без боли» (11,14,18 дней) 

 «Женское здоровье» (11,14,18 дней) 

 «Здоровье мужчины» (11,14,18 дней) 

 «Очищение» (7,11,14 дней) 

 «Антистресс» (7,11,14 дней) 

 «СПА-Релакс» (5,7,11 дней) 

 «Буду мамой» (5,7,11 дней) 

 

 

4.   Реабилитация в специализированных отделениях (от 14 дней) 

      (Стационарно-восстановительное лечение) 

 Специализированное кардиологическое отделение (СКО) 

 Специализированное неврологическое отделение (СНО) 

 

 

Дети в сопровождении родителей  

       

    1. Отдых  ( от 1 дня) 

 

          2. Санаторно-курортное лечение(дети от 4 до 14 лет) (от 11до21 дня) 

 

 
 

   .     В сезон высокой загрузки (с 09.06.17г. по 16.08.17г.) реализуются только нижеуказанные 

виды  целевых лечебно-оздоровительных программ: 

 «Движение без боли» (11,14,18 дней) 

 «Здоровье мужчины» (11,14,18 дней) 

 «Очищение» (7,11,14 дней) 

 «Антистресс» (7,11,14 дней) 

 


