«Ваше сердце» - увеличение толерантности сердца к нагрузкам при стенокардии напряжения

Цель программы: 

Увеличить толерантность сердца к физическим и психоэмоциональным нагрузкам путем обезболивающего, успокаивающего, сосудорасширяющего эффектов, усиления сократительной способности миокарда, снижения медикаментозной зависимости.

Задачи реабилитации: 

Уточнение диагноза и оценка здоровья. Использовать данные санаторно-курортной карты, анамнеза, клиники, дополнительных методов обследования: ЭКГ, Эхокардиография, Холтер ЭКГ, монитор АД, биохимическое исследование крови, консультация окулиста и ЛОР врача.

