
Лечебные процедуры 

ЛЕЧЕНИЕ И КОНСУЛЬТАЦИИ ТЕРАПЕВТОВ 7 ДНЕЙ В НЕДЕЛЮ!  

Перечень диагностических и лечебно-реабилитационных услуг, входящих в стоимость путевки с 

лечением на 12  дней. 

№ 

ПП. 

Наименование лечебно-реабилитационных 

услуг (процедур) 
Количество процедур на 12дней 

1. Врачебный прием 
не менее 2-х осмотров (первичный 

и  заключительный); 

2. Диетическое питание ежедневно 

3. 
Диагностическое обследование и лечение 

по неотложным состояниям 
по медицинским показаниям 

4. 
Лечебная физкультура, утренняя 

гигиеническая гимнастика 
по медицинским показаниям 

5. Терренкур ежедневно 

6. 
Массаж  ручной –1,5 ед. или аппаратный 

массаж 
6 процедур 

7. Водолечение -1 вид 6 процедур 

8. 
Теплолечение (парафин-озокерит или 

грязелечение) -1 вид 
6 процедур 

9. Электро-светолечение  — 1 вид 6 процедур 

10. Ингаляции -1 вид по медицинским показан. 

11. Бассейн ежедневно 

12. Питьевое лечение минеральной водой 
по мед. показаниям  3 раза в день 

ежедневно 

Примечание: 

1. Первичный прием осуществляется в течение первых суток  пребывания  в санатории. 

2. Лечебно-реабилитационные процедуры назначаются индивидуально с учетом медицинских 

показаний и противопоказаний. При наличии медицинских противопоказаний для назначения 

какой-либо процедуры, входящей в стоимость путевки, вопрос о ее замене решается   

комиссионно. 

3. Количество назначенных процедур по каждому виду лечебно-реабилитационных услуг со 

сроком пребывания свыше 12 дней предоставляется в размере пропорционально количеству 

дней пребывания по путевке. 

4.  Процедуры не отпускаются в день отъезда. 



В день назначается три основные процедуры и четыре дополнительных. 

ОСНОВНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ: 

 один вид водолечения или один вид тепло-грязелечения (чередуются через день); 

 физиотерапевтические процедуры ( электро-светолечение) не более 2-х видов процедур; 

 один вид массажа. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ (при наличии медицинских показаний): 

 ЛФК или утренняя гигиеническая гимнастика; 

 бассейн; 

 ингаляция (1 вид); 

 внутренний прием минеральной воды. 

Путевка с лечением предполагает наличие санаторно-курортной карты или выписки из амбулаторной 

карты! 

При покупке путевки без лечения, процедуры можно покупать при наличии на них мест. 

№п/п Наименование услуг Режим работы Местонахождение кабинета 

  ВОДОЛЕЧЕНИЕ     

1 Душ Шарко 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 

Каб. № 29, лечебный корпус 

2 Душ восходящий Каб. № 29, лечебный корпус 

3 Душ циркулярный Каб. № 29, лечебный корпус 

4 ВАННЫ 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 23, лечебный корпус 

   хвойная 

  жемчужная 

  жемчужно-травяная 

  хвойно-жемчужная 

  минеральная 

  минерально-жемчужная 

  жемчужно-лавандовая 

  жемчужно-валериановая 

  оздоровительная 

  с морской солью 

5 Подводный душ-массаж 

ежедневно с 8.00 до 

18.30 
к-т 29 лечебный корпус 

  
 

Пн-Пт с 8.00до 16.00  к-т 118 корп.Лазурный, к-т 24 

http://naroch.by/modulewebsite/index/pages
http://naroch.by/lechebnye-vanny
http://naroch.by/podvodnyj-dush-massazh


лечебный корп. 

6 Гидрокинезотерапия 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 

Бассейн с минеральной водой, 1 

этаж корпус «Лазурный» 

7 Колоногидротерапия 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
0 этаж, лечебный корпус 

  МАССАЖ     

1 Ручной массаж 

ПН-ВСКР с 08.00 до 

16.00 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 

К – т № 5,6,7, 11 (1 этаж корпус 

«Лазурный») 

К – т № 24 ( 2 этаж корпус 

«Лазурный») 

К – т № 2, 3 (1 этаж столовой) 

2 
Массаж на персональном низкочастотном 

комбинир.тепловом стимуляторе 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
1 этаж столовой 

3 Массаж на массажной подушке 

4 
Механический аппаратный массаж на массажном 

кресле 

5 
Механический аппаратный массаж на массажном 

кресле 

6 Бесконтактный массаж 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 42, лечебный корпус 

7 Занятие на аппарате вакуумного массажа Временно не работает Зал ЛФК, 1-й этаж столовой 

  ТЕПЛОЛЕЧЕНИЕ     

1 Грязелечение 

Ежедневно с 8.00 до 

17.30 
1 этаж, корпус «Лазурный» 

  малая аппликация 

  средняя аппликация 

  большая аппликация 

2 Парафино-озокерит 

понедельник-пятница с 

8.00 до 16.00 
Каб. № 23, корпус «Лазурный» 

  малая аппликация 

  средняя аппликация 

  большая аппликация 

  ЭЛЕКТРОСВЕТОЛЕЧЕНИЕ     

1 Дециметроволновая терапия 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

2 Сантиметроволновая терапия 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 25, лечебный корпус 

3 Ультрафиолетовое  облучение Пн-Пт с 9.00 до 11.00 
ингаляторий ( 1 эт. корп. 

Приозерный) 

4 Гальванизация 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

http://naroch.by/gidrokinezoterapiya
http://naroch.by/kolongidroterapiya
http://naroch.by/massazh-ruchnoj
http://naroch.by/massazh-apparatnyj
http://naroch.by/massazh-apparatnyj
http://naroch.by/massazh-apparatnyj
http://naroch.by/massazh-apparatnyj
http://naroch.by/massazh-beskontaktnyj
http://naroch.by/gryazelechenie
http://naroch.by/parafino-ozokeritolechenie


5 Ингаляции травяные 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 14.00 
1 этаж, корпус «Приозерный» 

6 Ингаляции масляные 

7 Ингаляции лекарств.препаратами 

8 Ингаляции с грязевым препаратом «Биоль» 

9 Пневмокомпрессионная терапия 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 4, 5 (1 этаж столовой) 

10 Ударно-волновая вакумная терапия (vacumed) 

Ежедневно с 16.00 до 

16.15. 
Каб.№21 (2этаж леч.корпус) 

11 Фонофорез лекар-х вещ-в 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

12 
Надвенное облучение крови импульсным 

лазерным излучением на аппарате «Милта» 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.30 
Каб. № 40, лечебный корпус 

13 Четырехкамерная гальваническая ванна 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 14 

Четырехкамерная гальваническая ванна с 

бишофитом 

15 Диадинамотерапия 

16 Амплипульстерапия 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.30 
Каб. № 25, лечебный корпус 

17 Ультразвуковая терапия 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

18 Дарсонвализация 

19 Магнитотерапия местная 

20 
Облучение лампой поляризованного света 

«Биоптрон» 

21 Электрофорез лекарственных веществ 

22 Магнито-лазерная терапия на аппарате «Рикта» 

23 Диадинамофорез 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

24 Интерференцтерапия 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

25 Магнитотерапия общая Бемер Униспок 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 6 (1 этаж столовой) 

26 Аромафитотерапия 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.30 
Каб. № 42, лечебный корпус 

27 Сухая углекислая ванна «Реабокс» 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 8, 10,корпус «Лазурный» 

28 Кабина для сухих углекислых ванн 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. №  10 (корпус «Лазурный») 

29 Галотерапия, камерная спелеотерапия -1 чел 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 

Каб. №100 ( 1 этаж, корпус 

«Лазурный») 

30 Криотерапия индивидуальная Ежедневно с 15.00 до Каб. № 9, корпус «Лазурный» 
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http://naroch.by/vakumed
http://naroch.by/nadvennoe-lazernoe-obluchenie-krovi
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16.00 

31 Криотерапия местная  Пн-Пт с 8.00 до 16.00 Каб.31 Лечебный корпус 3 этаж 

32 СМТ-электрофорез 
Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

33 
Цветотерапия лампой поляризованного света 

«Биоптрон» 

Ежедневно с 8.00 до 

18.30 
Каб. № 22, лечебный корпус 

  ПРОЧИЕ     

1  Внутримышечные инъекции 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 20, корпус «Лазурный» 

2 
 Внутривенное струйное введение лекарственных 

средств 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 20, корпус «Лазурный» 

3 Внутривенное капельное введение 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 20, корпус «Лазурный» 

4 Внутривенное лазерное облучение крови 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 26, лечебный корпус 

  ОЗОНОТЕРАПИЯ 
    

1 Консультация врача 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.30 
Каб. № 38, лечебный корпус 

2 Питье озонированной дистиллированной воды 

Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 26, лечебный корпус 3 

Внутривенное введение озонированного 

физиологического раствора 

4 Подкожные инъекции озона 

6 Малая аутогемотерапия 
Понедельник – 

пятница с 8.00 до 16.00 
Каб. № 26, лечебный корпус 

7 
Местное применение озонокислородной смеси 

«озоновые сапоги» 
   Каб.26 Лечебный корпус 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

1 
Оздоравливающая экспресс-мини-баня «Кедровая 

бочка» 

Временно не работает  1-й этаж столовой 
 

2 Ультрафиолетовое облучение общее в солярии 

c 8-00 до 18-00. 

Перерыв с 14-00 до 14-

30 

wellness-hall, 1-й этаж столовой 

 

  1 мин. 
 

  2 мин. 
 

  3 мин. 
 

  4 мин. 
 

  5 мин. 
 

  6 мин. 
 

  7 мин. 
 

  8 мин. 
 

  9 мин. 
 

http://naroch.by/svetoterapiya-bioptron
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  10 мин. 
 

3 Сауна 
Ежедневно с19.00 до 

21.00 

Бассейн с минеральной водой, 1 

этаж корпус «Лазурный»  

4 Спортивные тренажеры (30 мин) 

8-00 до18-00, Перерыв 

с 14-00 до 14-30 
wellness-hall, 1-й этаж столовой 

 

http://naroch.by/sportivnye-trenazhery

