
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ 

Перечень медицинских услуг, предоставляемых при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 

входящих в стоимость путёвки 

№ 

п\п 

Услуга Кол-во процедур 

Курс 

10 

дней 

Курс 

14 

дней 

Курс 

18 

дней 

Курс 

21 

день 

1. Первичный осмотр врача 1 1 1 1 

2. Повторный осмотр врача 2 2 3 3 

3. Консультация ортопеда-травматолога 1-2 1-2 2 2-3 

4. Консультация смежных узких специалистов по показаниям 

5. Климатолечение ежедневно 

6. Диетотерапия ежедневно 

7. ЭКГ по показаниям 

8. Консультация физиотерапевта по показаниям 

9. Электрогрязевые процедуры 5 6 8 10 

10. Массаж ручной (1 обл.), или механомассаж, или гидромассаж (1 

время) 

5 6 8 10 

11. Ванны общие: жемчужные, ароматические, вихревые, 

минеральные, или, при наличии противопоказаний к общим - 

вихревые ванны отдельно для верхних и нижних конечностей, 

сухие углекислые ванны, лечебный душ (1 вид на выбор) 

5 6 8 10 

12. Аппаратная физиотерапия: электротерапия, магнитотерапия, 

лазеротерапия, дарсонвализация, электрофорез, ультразвуковая 

терапия, УВЧ (1 вид на выбор) 

5 6 8 10 

13. Лечебная физкультура(груповое занятие) или механотерапия – на 

выбор 

5 6 8 10 

14. Терренкур по показаниям 

15. Фиточай или кислородный коктейль на выбор 5 6 8 10 

По усмотрению врача, или при наличии противопоказаний электрогрязевая процедура 

может быть заменена на другой вид аппаратной физиотерапии или другую равноценную 

процедуру. 

 


