
ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ И ПРОЦЕДУР, ВХОДЯЩИХ В САНАТОРНО-КУРОРТНУЮ ПУТЕВКУ  

 

 

 
 

 

 

 

 

Наименование услуг  

 

 

 

 

 

Продолжительность путевки  

                                      7 дн.                         10 дн.                               14 дн.                           

21 день  

 
1.  

 

Первичный прием и 

динамическое 

наблюдение врача-

терапевта  

1  1  1  1  

 
2.  

 

Консультация врачей — 

специалистов  

по показаниям  

 
3.  

 

Клинический анализ 

крови первичный  

(повторный – по 

показаниям)  

1  1  1  1  

 
4.  

 

Клинический анализ 

мочи  

1  1  1  1  

 
5.  

 

Сахар крови  1  1  1  1  

 
6.  

 

Холестерин крови  1  1  1  1  

 
7.  

 

ЭКГ покоя первичная 

(повторная – по 

показаниям)  

1  1  1  1  

 
8.  

 

УЗИ (1 ед.)  1  1  1  1  

 
9.  

 

Питьевое лечение минеральной 

водой (питьевая галерея на 

территории городского парка)  

ежедневно  

 
10.  

 

Минеральные ванны 

(йодобромные, азотно-

термальные, 

жемчужные) по 

показаниям  

3  4  6  10  

 
11.  

 

Лечебные души 

(циркулярный, 

веерный, восходящий,  

душ Шарко) по 

показаниям  

3  4  6  10  

 
12.  

 

Лечебная физкультура 

(30 мин.)  

5  8  12  15  

 
13.  

 

Грязелечение  по показаниям  

 
14.  

 

Кислородный 

коктейль и/или 

фиточай  

6  9  12  18  

 
15.  

 

Массаж классический 

(1 ед.)  

3  5  7  10  

 Аппаратная физиотерапия 2х видов  по показаниям  



16.  

 

 
17.  

 

Ингаляции  5  8  10  12  

 
18.  

 

Десневые орошения  4  5  6  10  

 
19.  

 

Кишечное орошение или 

микроклизмы  

по показаниям  

 
20.  

 

Гинекологическое орошение  по показаниям  

 
21.  

 

Урологические процедуры  по показаниям  

 
22.  

 

Групповая 

психотерапия (40 

мин.)  

6  9  12  18  

 
23.  

 

Лечебное плавание (45 

мин.)  

6  9  12  18  

Примечание:  
1. Назначение видов и количества процедур определяется врачом-терапевтом СПА ОТЕЛЬ СИНДИКА, исходя из 

диагноза, стадии и фазы заболевания, наличия сопутствующих заболеваний пациента в соответствии со стандартами 

санаторно-курортного лечения, утвержденными приказами Минздрава РФ в зависимости от стадии и выраженности 

основного и сопутствующих заболеваний. Процедуры, не входящие в настоящий перечень, должны быть согласованы с 

лечащим врачом и могут быть предоставлены за дополнительную плату.  

2. ОБЯЗАТЕЛЬНО НАЛИЧИЕ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ КАРТЫ У ГОСТЯ!  

3. В выходной день (воскресенье) лечебные процедуры не отпускаются.  

4. Противопоказания для санаторно-курортной путевки:  

 Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения  

 Острые инфекционные и венерические заболевания  

 Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения  

 Злокачественные новообразования  

 Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе и хирургического вмешательства,  

 Все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному передвижению и самообслуживанию  

 Беременность во все сроки  

 Все формы туберкулеза в активной стадии  

 Психические заболевания. Все формы наркомании, хронический алкоголизм, эпилепсия  

 


