
Санаторий «Салют» г. Железноводск 

Профили санаторно-курортного лечения 
Круглый год здравница принимает детей и взрослых с ЛОР-заболеваниями, 

патологиями органов пищеварения, почек и мочевыводящих путей. Лечение в 

санатории носит комплексный характер. Отдыхающим может быть прописано 

питье минеральной воды, минеральные ванны, грязелечение, лечебные души, 

физиотерапевтические процедуры, массаж, тюбажи с использованием минеральной 

воды или кишечные процедуры. При необходимости проводится санация зубов. 

Существенный приоритет в оздоровлении детей отводится лечебной физкультуре. 

В санатории есть три зала лечебной гимнастики, которые оснащены современными 

тренажерами. Кроме того, в хорошую погоду дети много гуляют, их часто возят к 

источникам минеральной воды и устраивают экскурсии по окрестным 

достопримечательностям. 

Для лечения пациентов используются новейшие методики, в разработке которых 

принимают активное участие ученые Московского НИИ педиатрии и детской 

хирургии, а также Пятигорского НИИ курортологии. 

В санатории «Салют» лечат следующие заболевания: 

 различные формы хронического пиелонефрита; 

 дизметаболические нарушения функции почек; 

 энурез; 

 камни в почках и мочевыводящих путях; 

 хронический панкреатит; 

 хронический холецистит; 

 хронический гепатит; 

 гастродуоденит; 

 функциональные нарушения пищеварения; 

 гастрит; 

 язвенную болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки; 

 болезни пищевода; 

 хронический ринит; 

 хронический синусит; 

 хронический тонзиллит; 

 нарушения обмена веществ; 

 ожирение. 


