
Программа «Кардиореабилитация» 

Перечень процедур и обследований 

Наименование процедур и обследований  
Количество мед.услуг  

14 дней  21 день  

Наблюдение врача-кардиолога  3  4  

Экстренная медицинская помощь  круглосуточно  

Клинический анализ крови и мочи  1  2  

Биохимический анализ крови 

(глюкоза, холестерин и его фракции)  
1  1  

Анализ вязкости крови (МНО, ПТИ)  1  1  

Измерение АД  ежедневно  

ЭКГ  2  3  

Суточный монитор давления (СМАД)  1  1  

Холтер-ЭКГ 24 часа  1  1  

Консультации профильных специалистов (по показаниям)  +  +  

Лечебная гимнастика в воде  12  18  

Лечебная гимнастика в зале  12  18  

Лечебное плавание в бассейне  12  18  

Аэрофитотерапия  7-10  10-14  

Ингаляции  7-10  10-14  

Инъекции: в/м; в/в; капельно  +  +  

Теплолечение (один из видов)  7-10  10-14  

Массаж (ручной 2 ед. либо гидромассаж)  7-10  10-12  

Души (циркулярный./ восход,. /Виши)  7-10  10-14  

Общие ванны (один из видов)  7-10  10-14  

Аппаратная физиотерапия  7-10  10-14  

Общая /местная озонотерапия  7-10  10  

Сухая углекислая ванна  7-10  10-14  

Спелео- либо галотерапия  7-10  10-14  

Магнитотерапия (Диамаг/Полимаг/Магнитотурботрон)  7-10  10-14  
 


