
Программа Anti-Age 

Перечень процедур и обследований 

Перечень процедур и обследований  

Количество медицинских 

услуг  

7 

дней  

10 

дней  

14 

дней  

21 

дней  

Комплексная оценка биологического возраста 

с помощью набора функциональных тестов и 

лабораторных 

программ  

1  1  1  1  

Консультация Су-Джок Терапевта с диагностикой 

энергетического 

статуса пациента и лечебным сеансом семянотерапии или 

Психологическое тестирование МАК  

1  1  1  1  

Биоимпедансометрия  1  1  1  2  

Прием и наблюдение врачом к.м.н, доцентом  2  3  4  5  

Консультация специалистов (по показаниям)  1  1  1  2  

ЛФК в зале или бассейне  6  8  12  18  

Массаж ручной или вакуумный (1,5 ед)  5  6  8  10  

В/в озонотерапия или ВЛОК  5  4 ч/д  5 ч/д  8 ч/д  

Метаболическая терапия внутривенно (один препарат по 

назначению врача)  
-  5 ч/д  6 ч/д  9 ч/д  

Аутогравитационная терапия  5  5  6  8  

Массаж лица на озоновом масле или обкалывание озоно- 

кислородной смесью проблемных зон: воротниковая зона, 

или 

вдоль позвоночника, или передняя брюшная стенка, или 2 

сустава, 

или лицо  

3  5  6  8  

Хромотерапия или аэрофитотерапия  5  5  6  8  

Ванна (антистрессовая, пантовая, анти-целлюлитная, 

«Казанова», 

«Афродита», серная, розмариновая, валериановая, 

лавандовая)  

3  3  4  5  

Фито-паро-сауна «Кедровая бочка» или местная 

криотерапия 1-ой 

проблемной зоны  

2  3  4  6  

Аппаратная физиотерапия (1 из видов)  -  7  8  10  

Иммерсионная ванна  2  3  4  5  

Лечебное плавание в бассейне/ бассейне с сауной (при 

отсутствии 

противопоказаний)  

Ежедневно  

Прием озонированной воды  1 раз в день кроме воскресенья  

Тюбажи (при наличии УЗИ абдоминальное)  2  3  4  8  

Очистительная клизма  2  3  4  8  

Микроклизма  2  3  4  8  

Скандинавская ходьба  Ежедневно  

Геропрофилактическая и биоактивирующая терапия  Ежедневно по схеме  
 


