
Перечень  

консультаций, обследований, лечебных процедур и 

дополнительных услуг входящих в стоимость 

санаторно-курортной путевки по «Базовой программе 

лечения» 

 
№ 

п/п 
Наименование 

Продолжительность лечения 

7 дней 14 дней 18 дней 21 день 

Диагностическая программа 

1 

Прием (осмотр, консультация) 

первичный: 

-врача - терапевта 

1 1 1 1 

- Динамическое наблюдение 

(повторный прием): 

-врача - терапевта 

1 2 3 4 

2 

Прием (осмотр, консультация): 

 врача-гинеколога 

 врача- рефлексотерапевта 

 врача- стоматолога 

 врача- невролога 

 врача-оториноларинголога 

по 

показаниям 

по 

показаниям 

по 

показаниям 

по 

показаниям 

3 
Общий, клинический 

анализ крови 

первичный 1 1 1 1 

повторный по показаниям 

4 

Глюкоза крови для больных 

сахарным диабетом (по 

показаниям) 

1 2 3 4 

5 Общий анализ мочи 

1 

по 

показаниям 

1 

по 

показаниям 

1 

по 

показаниям 

1 

по 

показаниям 

6 
Биохимический анализ крови 

(по показаниям) 

2 

показателя 

3 

показателя 

3 

показателя 
4 показателя 

7 УЗИ (по показаниям) 2 ед. 2 ед. 2 ед. 2 ед. 

8 ЭКГ 
первично 1 1 1 1 

повторно по показаниям 

  

Лечебный блок  

 

9 

Лечебный массаж (1,5 ед.) 

или 

ПДМ 

3 6 7 8 

3 5 7 8 

10 

Ванны нарзанные или ванны 

лечебные: 3 5 7 8 
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 хвойно-салициловые 

серные 

 или каштановые 

 или розмарино-жемчужные 

 или пиниментоловые 

 или лавандовые 

 или валериановые 

 или йодобромные 

 или скипидарные 

11 
Ингаляции минеральной водой 

или медикаментозные 
5 6 8 10 

12 Грязевые аппликации (1 зона) 3 5 7 8 

13 

Вагинальные тампоны с 

озонированым масляным 

раствором тамбуканской грязи (по 

показаниям) 

2 4 5 7 

14 

Физиолечение: 

 Электрофорез 

 УФО тубус кварц 

 Ультрафонофорез 

 Диадинамотерапия 

 Амплипульс 

 Магнитотерапия (Алмаг 

02) 

 Неинвазивный лазер 

 Ультразвук 

(1 вид, по показаниям) 

3 6 7 8 

15 
Фито-чай или кислородный 

коктейль 
6 7 8 10 

16 
Питание 3-х разовое «Меню-

заказ», диетическое питание 
еж еж еж еж 

17 
Питьевое лечение 3 раза в день 

(нарзанная галерея) 
еж еж еж еж 

18 Терренкур еж еж еж еж 

19 Климатолечение еж еж еж еж 

20 Скандинавская ходьба еж еж еж еж 

21 Бассейн 3 5 7 8 

22 Занятия на тренажерах еж еж еж еж 

23 
Медикаментозное лечение в 

период адаптации 
по неотложным показаниям 

24 
Медикаментозное лечение 

плановых курсов 

Для проживающих в номерах «Люкс» дополнительно: 

25 Термоодеяло (по показаниям) 2 3 4 5 

26 

Озонотерапия (по показаниям): 

- газация головы (пилотка) 

или 

2 3 4 5 



- газация рук 

или 

- газация ног 

  

Примечание 

 

Врач имеет право корректировать набор и количество диагностических исследований и 

лечебных процедур в соответствии с индивидуальным состоянием пациента, при наличии 

противопоказаний.  

 

Процедуры, не входящие в настоящий перечень, могут быть предоставлены за 

дополнительную плату.  
 


