
Программа санаторно-курортного 

оздоровления на 10 дней пребывания в 

ЛПУ «Санаторий «Березовая роща» 

№ п/п Наименование процедуры Количество процедур 

1 Прием и наблюдение врача-терапевта, врача педиатра 3 

2 Питьевое лечение минеральной водой, омагниченной 

водой 

ежедневно 

3 Фитотерапия (прием отвара сбора травы) 8 

4 Коктейль кислородный 8 

5 ЛФК 8 

6 Ванны бальнеологические: — жемчужные — с 

ароматическими маслами — с лекарственными 

препаратами (хвойно-морские, скипидарные, 

йодобромные) (1 вид) — сухие углекислые 

6 (1 вид) 

7 Бассейн 5 

8 Душ лечебный: циркулярный, восходящий, Виши, душ 

Шарко (1вид) 

5 

9 Аппликации парафино-озокеритовые, грязевые 6 

10 Аппаратное электросветолечение (1 вид) 8 

11 Ингаляции 5 

12 Психотерапия 5 

13 Массаж ручной, вакуумный (1 вид) 5 

14 Сухие углекислые ванны 5 

15 Микроклизмы 6 

16 Терренкур 10 

В соответствии с программой лечения все процедуры назначаются лечащим 

врачом строго по показаниям. 

Сверхпрограммные процедуры могут быть назначены лечащим врачом при 

отсутствии противопоказаний за дополнительную плату. 

 


