
Санаторий «им.Лермонтова» (г. Пятигорск) 

 

ПРОГРАММА 
  реабилитации больных до и после эндопротезирования тазобедренных и 

коленных суставов   
 

№ 

п/п 

  Количество 

процедур Наименование услуг (процедур) 

  
14 дней 21 день 

  

1. Прием врача-терапевта первичный 1 1 

2. Консультация врача травматолога-ортопеда первичная 1 1 

3. Консультация врача травматолога-ортопеда повторная 1 3 

4. Консультация врачей узких специальностей 4 6 

5. Биохимический анализ крови 4 4 

6. Рентгенография по показаниям 

7. Радоновые ванны 5 7 

8. 
Грязевые аппликации местные  

6 9 
(3 зоны) 

9. Физиотерапия 6 9 

10. Лечебная физкультура в зале 9 12 

11. Лечебная физкультура в плавательном бассейне 6 9 

12. Классический массаж 2 ед. 6 9 

13. Механотерапия (индивидуальное занятие) 8 12 

14. Подводный душ-массаж 6 10 

15. Лимфодренаж нижних конечностей 6 8 

16. Фитотерапия 8 14 

17. Прием минеральной воды 42 63 

18. Климатолечение Ежедневно 

19. Диетическое питание 42 63 

 


