
В среднем 6 процедур в день  

Искусственные ванны (Морская, хвойная, 

йодобромная, скипидарная, травяная)  
или  

Души (Шарко, Циркулярный, Дождевой, 

Каскадный, Виши, Восходящий)  

Аппаратный массаж тела  или  Японский массаж стоп  

Массаж ручной классический на одну 

зону, 15 минут  
или  Гидромассаж  

Карбокситерапия  или  Озонотерапия (пакеты)  

Термогидротерапия (бассейн, финская и 

турецкая сауны)  
или  Фитосауна «Кедровая бочка»  

Ванна радоновая  или  Ванна бишофитная  

Грязелечение (2 зоны)  или  Парафинотерапия (2 зоны)  

Галокамера  

Малые радоновые процедуры 

(Ирригация десен, ирригация глаз, душ головы)  

Индивидуальная психотерапия  

Ингаляции (с отварами трав, с мин. водой, с лекарственными средствами)  

Рефлексотерапия  

Гастроэнтерологические процедуры (7 методов лечения)  

Гинекологические процедуры (6 методов лечения)  

Урологические процедуры (6 методов лечения)  

Оториноларингологические процедуры (14 методов лечения)  

Травматологические процедуры (3 метода лечения)  

Неврологические процедуры (6 методов лечения)  

Физиолечение (11 методов лечения)  

Дополнительная 1 процедура ежедневно на весь курс лечения  

На выбор:  

Фиточай (1 прием в день)  

Кислородный коктейль (1 прием в день)  

Минеральная вода «Белокурихинская» или 

«Завьяловская» (по показаниям 3 приема в 

день)  

 


