
Санаторий «Машук» ВОС 

Лечебные процедуры 

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ БАЗА САНАТОРИЯ: 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 

- биохимические исследования; 

- клинический анализ крови; 

- общий анализ мочи; 

- исследования на скрытую инфекцию; 

- исследования на онкомаркеры; 

- аллерготесты; 

- исследование мазка; 

- исследование спермы. 

  

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ: 

- щитовидной железы; 

- молочных желез; 

- гепатобиллиарной зоны (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа); 

- почек; 

- органов малого таза; 

- лимфоузлов. 

  

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА: 

- ЭКГ; 

- реовазография. 

  

ОБСЛЕДОВАНИЯ КИШЕЧНИКА: 

- ректороманоскопия. 

  

БАЛЬНЕОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ: 

- радоновые; 

- серные; 

- йодобромные; 

- минеральные; 

- жемчужные; 

- бишофитные; 

- фитованны; 

- подводный душ-массаж; 

- вихревые ванны; 

- душ-Шарко; 

- циркулярный душ; 

- восходящий душ. 

  

СУХИЕ УГЛЕКИСЛЫЕ ВАННЫ. 

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ: 

- грязевые аппликации; 

- грязевые ректальные и вагинальные тампоны; 

- грязевые аппликации на десны; 

- гальваногрязь. 

  



ФИЗИОТЕРАПИЯ: 

- гальванизация; 

- лекарственный электрофорез; 

- диадинамотерапия; 

- синусомодулированные токи; 

- микроволновая терапия; 

- КВЧ – терапия; 

- индуктотермия; 

- дарсонвализация; 

- УВЧ; 

- УФО; 

- ультразвуковая терапия; 

- лазеротерапия,; 

- магнитотерапия. 

Кабинет оснащен магнитотерапевтическим комплексом нового поколения 

«Магнитотурботрон», новейшим аппаратом ударно-волновой терапии BLT-6000, 

аппаратом волновой терапии и аппаратом вакуумного массажа. 

  

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ: 

ДИАГНОСТИКА: 

- определение остроты зрения; 

- подбор очков простых и астигматических; 

- биомикроскопия; 

- рефрактокератометрия; 

- исследование глазного дна; 

- измерение внутриглазного давления. 

  

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ: 

- «Амблиокор» - восстановление остроты зрения; 

- офтальмохромотерапия; 

- «Визотроник» - миопия слабой степени, спазм аккомодации, компьютерный синдром; 

- лазеростимуляция; 

- электростимуляция; 

- магнитотерапия; 

- ультразвуковая терапия; 

- плеоптическое лечение. 

  

КИШЕЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ: 

- Сифонное промывание кишечника; 

- Очистительные микроклизмы; 

- Лечебные микроклизмы; 

- Масляные тампоны. 

  

ИНГАЛЯЦИИ: 

- минеральные; 

- масляные; 

- галаингаляции; 

- лекарственные ингаляции. 

  

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ: 

- Орошение зева и носа на современно аппарате «Тонзилор»; 

- Промывание слуховых проходов. 



  

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ: 

- Неотложная помощь; 

- Лечение пародонтоза; 

- Пломбирование зубов; 

- Ультразвуковое удаление зубного камня. 

  

УРОЛОГИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ: 

- ваккум массаж; 

- внутриполостной электрофорез; 

- магнитотерапия; 

- электростимуляция. 

  

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ: 

- Гинекологические орошения; 

- Внутриполостная магнитотерапия; 

- Электрофорез; 

- Кольпоскопия. 

  

МАССАЖНЫЕ КАБИНЕТЫ: 

- Лечебный массаж (ручной). 

  

ПСИХОТЕРАПИЯ, МЕДИЦИНСКИЙ ПСИХОЛОГ: 

- индивидуальные занятия. 

  

ФИТОТЕРАПИЯ: 

- Лечебные фиточаи; 

- Кислородный коктейль; 

- кабинет фитоаэроионизации. 

  

КАБИНЕТ ГИРУДОТЕРАПИИ: 

- лечение медицинской пиявкой при различных заболеваниях; 

(офтальмология, гинекология, урология, терапия). 

  

ОЗОНОТЕРАПИЯ: 

- внутривенное капельное введение; 

- местное применение озона. 

  

СПОРТКОМПЛЕКС: 

- плавательный бассейн (свободное плавание); 

- аквааэробика; 

- тренажерный зал; 

- лфк (индивидуальные и групповые занятия); 

- инфракрасная сауна. 

 


