
Лечебный профиль: лечение заболеваний нервной системы, верхних дыхательных путей, 
сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата. Наличие санаторно-курортной 
карты обязательно. 

В программу лечения включено:  

 
№ 

 
 

Наименование процедуры 

Количество дней по путевке 

7 14 21 

Количество процедур 

1 Первичный прием и динамическое 
наблюдение терапевта 

2 3 4 

2 Консультация узких специалистов (невролог 
или травматолог- в ЦРБ 

1 2 3 

3 Общеклинические анализы  по показаниям 
4 Лечебный массаж: ручной массаж 1,5ед 

(воротниковая зона) или ПДМ или 
термомассажная кровать (один из видов) 

3 5 8 

5 Вибротерапия «Фитвайб», массаж стоп (один 
из видов) 

3 5 7 

6 Аппаратная физиотерапия (один из видов) 3 5 8 

7 ЛФК: занятие в зале, детензор, тренажеры, 
тренажер -  «Хюбер» (2 вида процедур) 

по 3 по 5 по 7 

8 Нафталанолечение или фанго-парафин (один 
из видов) 

3 5 8 

9 Инфракрасная сауна, ванны с бишофитом 
(один из видов) 

3 5 7 

10 Фиточай 5 10 13 

11 Кислородный коктейль 5 10 13 

12 Климатолечение: солнечные, воздушные 
ванны 

ежедневно 

13 Плавание в бассейне ежедневно 

14 Терренкур ежедневно 

Примечание:  

 Процедуры назначаются при наличии санаторно-курортной карты. 

 Количество процедур зависит от срока пребывания и профиля санаторно- курортного 
лечения 

 Процедуры отпускаются строго по медицинским показаниям 

 Процедуры, не входящие в стоимость путевки или свыше установленных нормативов, 
можно получить за дополнительную плату. 

 УЗ диагностика, ЭЭГ, биохимические анализы проводятся на платной основе 

 


