
Санаторий «Лесной» 

Основной медицинский профиль санатория  

(лечение и профилактика заболеваний): 

 

Желудочно-кишечного тракта и гепатобилиарной системы:  

- Рефлюкс - эзофагит;  

- Хронический гастрит с секреторной недостаточностью, с сохранённой и 

повышенной секрецией;  

- Гастродуоденит;  

- Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки в фазе ремиссии или 

затухающего обострения;  

- Болезни оперированного желудка (после операции по поводу язвенной 

болезни желудка и 12-перстной кишки);  

- Хронические колиты и энтероколиты;  

- Остаточные явления вирусного гепатита в неактивной фазе;  

- Хронические гепатиты различной этиологии в неактивной фазе;  

- Хронические холециститы и холангиты различной этиологии;  

- Дискинезия желчевыводящих путей и желчного пузыря;  

- Желчно-каменная болезнь без приступов печёночной колики;  

- Хронический панкреатит;  

- Спаечная болезнь органов брюшной полости;  

- Функциональное расстройство желудка с нарушением секреции и 

двигательной активности.  

- Постхолецистэктомический синдром (холангиты, панкреатиты вне 

обострения)  

 

Мочеполовых органов (урология):  

- Хронические пиелонефриты в период ремиссии, остаточные явления 

острого пиелонефрита (не ранее 3 месяцев после купирования острого 

процесса);  

- Хронические циститы (нетуберкулёзного характера), тригониты;  

- Мочекаменная болезнь без камней, требующих хирургического лечения;  

- Хронические простатиты (везикулиты нетуберкулёзные без стриктуры и 

без остаточной мочи);  

- Хронические орхоэпидидимиты (нетуберкулёзные);  

- Половые расстройства у мужчин и женщин;  

- Бесплодие установленного генеза.  
 

Дополнительный медицинский профиль санатория 

(лечение и профилактика): 

 

Гинекологических заболеваний:  



- Хроническое воспаление придатков матки в период ремиссии, но не ранее 

чем через 2 месяца после последнего обострения;  

- Бесплодие;  

 

Эндокринология (нарушение обмена веществ):  

- Сахарный диабет (инсулинозависимый и инсулинонезависимый);  

- Сахарный диабет легкой и средней степени;  

- Подагра.  

 

Заболеваний костно-мышечной системы:  

- Спондилез, спондилоартроз;  

- Остеохондроз позвоночника с вторичными неврологическими 

расстройствами и без таковых;  

- Остеоартрозы.  

 

Заболеваний периферической нервной системы:  

- Вертеброгенные синдромы (мышечно-тонические, нейродистрофические, 

вегетативно-висцеральные);  

- Дискогенные радикулиты;  

- Полиневропатии и мононевропатии.  

 

Заболеваний опорно-двигательного аппарата:  

- Реактивные артропатии;  

- Ревматоидный артрит;  

- Псориатическая артропатия;  

- Юношеский ревматоидный артрит;  

- Идиопатическая подагра;  

- Полиартроз.  

Общее оздоровление: 

 

 

- Раздражительность, нарушение сна;  

- Синдром «хронической усталости»; 


