
Перечень общеукрепляющих процедур, без принадлежности к 

какому-либо профилю 

Медикаментозное лечение назначается бесплатно при неотложных состояниях по назначению лечащего врача в соответствии с 

действующими нормативными документами МЗ РБ. 
  
 Круглосуточно работает дежурная медицинская служба (оказание неотложной помощи при необходимости). 
  
Перечень диагностических и лечебно-оздоровительных услуг: 

№ Услуги 2 ночи 
3-4  

ночи 

5-6  

ночей 

7-9 

ночей 

10-11 

ночей 

12-13 

ночей 

14-15 

ночей 

  Осмотр врача 1 1 1-2 1-2 2 2-3 2-3 

I  Дозированная климатотерапия   

1  Гелиотерапия   + + + + + + + 

2  Аэротерапия   + + + + + + + 

II Лечебная физкультура  2  3 3  3  4  5  6  

III 

Лечебный массаж (ручной 
или механический (1 

зона) - - - 3 4 5 6 

IV Бальнеолечение (один из видов) 

1 
Ванны лекарственные 
(хвойные, йодо-бромные) 1 2 3 3 4 5 6 

V Теплогрязелечение (один из видов) 

1 
Парафин-озокеритовые 
аппликации  - - - 3 4 5 6 

2 
Тонкослойные грязевые 
аппликации - - - 3 4 5 6 



VI Питье фиточая - - - 4 5 6 7 

VII 
Питьевое лечение 
минеральной водой ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

VIII Электросветолечение (не более двух видов процедур по назначению лечащего врача) 

  

 ультразвуковая терапия    
- - - 3 4 5 6 

 электрофорез 
лекарственных веществ    

- - - 3 4 5 6 

 магнитотерапия    
- - - 3 4 5 6 

 диадинамические токи 
(ДДТ)   

- - - 3 4 5 6 

 ультравысокочастотная 
терапия (УВЧ)   

- - - 3 4 5 6 

 дециметрововолновая 
терапия (ДМВ)   

- - - 3 4 5 6 

 крайневысокочастотная 
терапия (КВЧ)   

- - - 3 4 5 6 

 дарсонвализация местная  
  

- - - 3 4 5 6 

IX 

Диетотерапия (по 

показаниям) ежедн ежедн ежедн ежедн ежедн ежедн ежедн 

X Бассейн ежедн ежедн ежедн 
раз в 

неделю 
раз в 

неделю 
раз в 

неделю 
раз в 

неделю 



***Перечень процедур составлен в соответствии с Постановлением №23 Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 16.05.2003 г.  

  
  
Усилить эффект от проводимой терапии Вы можете следующими процедурами, которые отпускаются за дополнительную плату: 
  

  
  

1. Лечебные ванны: ванны с пантогематогеном «О-ПАНТО», с морской солью с экстрактами лекарственных трав - пиона, с бишофитом. 
  

2. Пенная ванна с эфирными маслами мяты и гидромассажем. 
  

3. Бесконтактный пузырьковый гидромассаж. 
  

4. Вихревые полуванны. 
  

5. Подводный душ-массаж. 
  

6. Суховоздушная углекислая ванна «Реабокс». 
  

7. Калифорнийский релаксационный массаж "Океан грез", массаж горячими камнями, гемолимфодренажный массаж. 
  

8. Электростатический вибромассаж на аппарате «ХИВА-МАТ». 
  

9. Лечение нарушений, связанных с расстройствами мужского здоровья: магнитофотобаротерапия на аппарате «АндроСПОК», магнитотерапия 

на аппарате «Проспок». 
  

10. Релаксационные термомассажные кушетки «Syogra», «Nyga Best». 
  

11. Оздоровительные процедуры в СПА-капсуле – апельсиновое обертывание «Тайна восточной красавицы», бальнеопроцедура «Антистресс» - 

с сухой морской водой, обогащенная солями магния, комплексная СПА-программа «Релаксация». 
  

12. Лечение сезонной депрессии поляризованным светом лампы «Биоптрон». 
  



13. Механотерапия – занятия на тренажерах.  
  

14. Прокат палок для нордической ходьбы.  
  

15. Фитопаросауна «Кедровая бочка», инфракрасная сауна. 
  

16. Комплексные лабораторно-диагностические исследования: «Контроль здоровья», «Здоровое сердце»,  «Липидный спектр»,  «Проблемы 

веса», «Первичное обследование щитовидной железы»,  маркеры онкологических заболеваний и др. 
  

17. Внутривенное, внутримышечное введение лекарственных средств по назначению врача. 
  

18. Консультация врача-рефлексотерапевта, психотерапевта. 
  

19. Рефлексотерапия. 

 


