
 

САНАТОРИЙ «БИРЮЗА»**, ЛАЗАРЕВСКОЕ 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРОЦЕДУР, ВХОДЯЩИХ В ПРОГРАММУ ЛЕЧЕНИЯ «ОТКРЫТЫЙ ЮГ» 2019-2020 гг.: 

 

Перечень услуг 7 

дней 

10 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

Прием  врача- терапевта/педиатра 1 2 3 3 3 

Консультация врачей: ортопеда, невролога, кардиолога, эндокринолога, 

ЛОР-врача, рефлексотерапевта, мануального терапевта - по показаниям 
1 1 1 1 1 

Фитотерапия (сборы: желчегонный, грудной, успокоительный) 5 8 12 16 18 

Прием кислородного коктейля 5 7 10 10 10 

Минеральная вода (Лазаревская) 5 8 12 16 18 

Аппаратная физиотерапия: воздействие магнитными полями, 

лазеротерапия, КВЧ-терапия, ультразвуковая терапия, воздействие 

коротким ультрафиолетовым излучением (КУФ), электросонтерапия, 

электрофорез (лекарственный), дарсонвализация местная, 

диадинамотерапия, миостимуляция, воздействие электрическим полем 

(УВЧ), воздействие синусоидальными модулированными токами, 

транскраниальная магнитолазерная терапия   -  по показаниям 

4 5 6 7 10 

Лечебные ванны: минеральные (бишофитовые), хвойные, жемчужные, 

йодо-бромные, ароматические, 2-х-4х камерные (местные), сухие 

углекислые ванны (СУВ) 

2 4 6 7 8 

Лечебные души: подводный душ массаж (ПДМ) или душ «Шарко» или 

циркулярный или восходящий                       
2 4 6 7 8 

* Массаж (ручной) 1,5 ед. на процедуру или Термомассажная кровать  3 5 6 8 8 

** Озокеритотерапия или аппликации с нафталаном или аппликации с 

тамбуканской  грязью 
- - 5 6 8 

Ингаляции (минеральная вода, шалфей, ромашка, эвкалипт, лазолван) или 

Галоингаляции (ГИСА ) по показаниям 
4 5 6 7 10 

*** Спелеотерапия (Соляная пещера) 4 6 7 8 10 

Кабинет психологической разгрузки, релакс 4 5 5 5 5 

Зал ЛФК (лечебная физкультура при заболеваниях позвоночника и 

суставов) 
4 5 6 8 10 

Лечебная диета 7 10 14 18 21 

Воздействие климатом 7 10 14 18 21 

Терренкур 7 10 14 18 21 

Уточняющие диагностические процедуры (ЭКГ) по показаниям, Неотложная медицинская помощь по 

показаниям 

* В  зависимости от показаний и противопоказаний назначается ручной массаж или термомассажная кровать 

или подводный душ массаж (ПДМ). 

** Тепловая процедура назначается только на одну анатомическую зону (один сустав или один отдел 

позвоночника) 

*** Спелеотерапия не назначается вместе с ингаляциями или галоингаляциями.  

 

Виды лечебных мероприятий, количество процедур определяется лечащим врачом с учетом показаний 

и противопоказаний, наличия сопутствующих заболеваний, указанных в карте или выявленных при 

обследовании в санатории. Лечащий врач вправе решать вопрос о режиме назначения процедур  - ежедневно 

или через день, а также проводить в ходе лечения корректировку назначений и изменение количества 

процедур. 

Отдыхающие, прибывшие в Санаторий, обязаны предоставить полную и достоверную информацию о 

состоянии своего здоровья, наличии сведений об индивидуальной непереносимости отдельных видов 

лечения и наличии аллергических реакций. Указанная информация может быть предоставлена путем 

предоставления санаторно-курортной карты, оформленной по месту жительства отдыхающего.  

В случае выявления у отдыхающего противопоказаний к назначенным ему медицинским услугам, 

стоимость не оказанных медицинских услуг не возмещается! 

 


