
Объем санаторно-курортного лечение и количество процедур назначаются лечащим врачом 

пациентам различного профиля по показаниям в соответствии со стандартами санаторно-

курортного лечения, утвержденными приказами Минздрава РФ в зависимости от стадии и 

выраженности основного и сопутствующих заболеваний. При необходимости и с согласия 

пациента добираются процедуры за дополнительную плату, при условии, что сумма из путевки 

полностью выбрана. 

Лечебный профиль санатория: лечение опорно-двигательного аппарата, органов дыхания, 

лечение и профилактика заболеваний сердечнососудистой системы, лечение аллергических и 

хронических кожных заболеваний, лечение нервной и мочеполовой системы. 

 

Наименование лечебно-диагностических мероприятий и количество процедур 

в САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКЕ   на 1 чел./койко-день: 

 

 Процедуры 

входящие в санаторно-курортную 

путевку 

Количество процедур 

10дней 

  

12дней 

 

14дней 

  

16дней 

  

18дней 

  

 Прием  терапевта    1 2 2 3 3 

Общий анализ крови и общий анализ 

мочи 

 при отсутствии  санаторно-курортной карты  

по прайсу  

Ванна водно- солевая   3 3 4 5 5 

Массаж 1,5 ед. 3 3 4 4 5 

Аппаратный массаж 3 5 5 6 7 

Шунгитовая дорожка 3 5 6 6 7 

Аппаратная физиотерапия   3 4 4 4 5 

Галокамера (соляная пещера) 3 4 4 5 6 

Ингаляция 4 5 6 7 7 

Фиточай 7 7 9 10 10 

Занятия на тренажерах  ЛФК 

в т.ч. скандинавская ходьба (группа) 

ежедневно по назначению врача и по показаниям, 

при отсутствии противопоказаний  

Бювет (городской, на территории) ежедневно 

Климатолечение (воздушные, морские и 

солнечные ванны) 
ежедневно 

Лечебные услуги НЕ входящие в путевку по программе можно приобрести за 

дополнительную плату по прейскуранту на медицинские услуги. 

 

          Туристы должны иметь санаторно-курортную карту, ваучер  или  туристическую путевку, 

паспорт, детям - свидетельство о рождении.   Дети до 3х лет проживают в пансионате без 

оплаты, пансионат  не предоставляет дополнительного комплекта белья и полотенец. Питание   

детей до 3х лет должно осуществляться согласно рекомендациям педиатра. На сайте пансионата 

«Фрегат» есть информация, что  родители несут полную юридическую ответственность за 

питание и здоровье ребенка.  
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