
 

Программа санаторно-курортного лечения Стандарт 
 ЛПУП "Курортная поликлиника им. Н.И. Пирогова с пансионатом с лечением "Искра" 

  
     

  Перечень услуг 10 дней 14 дней 18 дней 21 день 

1 
Консультация 
специалистов 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

прием врача терапевта 2 2 2 2 

врач специалист (уролог или 
гинеколог) 

1 1 1 1 

врач УЗИ 1 1 1 1 

врач-специалист по 
показаниям (невролог или 
эндокринолог) 

1 1 1 1 

2 Функц. диагностика Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

ЭКГ 1 1 1 1 

3 
Лабораторные 
методы 
исследования 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

общий клинический анализ 
крови 

1 1 1 1 

анализ крови на сахар 1 2 3 4 

исследование 
гинекологических мазков или 
сока простаты 

1 1 1 1 

общий клинический анализ 
мочи 

1 1 1 1 

4 
Восстановительное 
лечение 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

лечебный массаж или 
подводный душ-массаж или 
душ Шарко 

3 5 7 9 

спелеотерапия 5 8 10 12 

5. Водолечение по 
показаниям 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

радоновые ванны         

йодо-бромные ванны и др. 
ароматические ванны 

3 5 6 8 

гидропатия (циркулярный 
душ, восходящий душ и др.) 

3 6 8 9 

6 
Грязелечение по 
показаниям 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

общая грязь         

грязевые аппликации (не 
более двух зон) 

3 5 6 8 

7 
Фитотерапия по 
показаниям 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

ингаляции 4 7 8 10 

фиточай 4 7 8 10 

кислородный коктейль 6 8 10 12 

8 Питьевое лечение еж еж еж еж 

9 ЛФК еж еж еж еж 

10 
Электролечение по 
показаниям 

Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур Кол-во процедур 

  УФО, ДДТ, 
дарсонвализация, 
ультрозвуковая терапия, 
амплипульсотерапия, 
магнитотерапия,   
лазеротерапия, 
электрофорез 

5 7 8 10 

 


