
 

Программа лечения  

по путевке "Отдыхай-Ка" 

ЛПУП Санаторий "РОДНИК" 

  
Программа лечения 

14 дней 

кол-во процедур 

Лечение 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-
диагностический первичный 1 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-
диагностический повторный 2 

Аппаратная физиотерапия (до 2-ух видов) 6 

Ингаляции 6 

Ванна индивидуальная, лечебная (на базе санатория) 6 

ЛФК  в зале  6 

Занятия в тренажерном зале или механотерапия 6 

Питьевое лечение минеральной водой 40 

Коктейль кислородный (1 порция) или фиточай (1 
порция) 6 

Фитоаэроионотерапия 6 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Диетотерапия ежедневно 

Климатолечение ежедневно 

ИТОГО   

    

Программа лечения  

по путевке "Отдыхай-ка"  (для детей) 

ЛПУП Санаторий "РОДНИК" 

  

Программа лечения 

14 дней 

кол-во 
процедур 

Лечение 

Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-
диагностический первичный 1 



Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-
диагностический повторный 2 

Аппаратная физиотерапия (до 2-ух видов) 4 

Ингаляции 4 

Ванна индивидуальная, лечебная (на базе санатория) 4 

ЛФК  в зале  4 

Занятия в тренажерном зале или механотерапия 4 

Питьевое лечение минеральной водой 40 

Коктейль кислородный (1 порция) или фиточай (1 
порция) 5 

Фитоаэроионотерапия 5 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Диетотерапия ежедневно 

Климатолечение ежедневно 

ИТОГО   

    

 


