
Программа «Здоровые сосуды» 

Перечень процедур и обследований 

Наименование процедур и обследований  

Количество медицинских 

услуг  

10 дней  14 дней  21 день  

Наблюдение врача-ангио-невролога в процессе лечения  2  3  4  

Круглосуточное оказание экстренной квалифицированной 

медицинской помощи  
+  +  +  

Клинический анализ крови  1  1  2  

Биохимический анализ крови 

(глюкоза крови, холестерин, фракции холестерина)  
1  1  1  

Определение вязкости крови (МНО, ПТИ)  1  1  1  

Общий анализ мочи  1  1  2  

Измерение АД  ежедневно  

ЭКГ  1  1  2  

Измерение уровня насыщения кислородом организма  1  2  3  

Ультразвуковое дуплексное исследование сосудов шеи  1  1  1  

Суточное мониторирование АД  1  1  1  

Консультации профильных специалистов (по показаниям)  +  +  +  

Лечебная гимнастика (в зале или в бассейне)  8  12  18  

Лечебное плавание в бассейне  8  12  18  

Инъекции: в/м; в/в; капельно; лимфотропно  +  +  +  

Теплолечение (один из видов)  5 ч/д  6 ч/д  9 ч/д  

Массаж (ручной 1,5 ЕД, гидромассаж) (один из видов)  8  10  12  

Души (циркулярный, Виши) один из видов/ ванны (один из 

видов)  
6  7-10  10-14  

Аппаратная физиотерапия  8  10  10-12  

Общая /местная озонотерапия/ КДТ  5  10  10-12  

Спелео/аэрофитотерапия  8  12  18  

Магнитотерапия: Диамаг, Полимаг, «Магнитотурботрон» 

(один 

из видов)  

8  10  10-12  

Иммерсионная Ванна  3  4  5  
 


