
Программа «Аллергия — Стоп!» 

  

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

КОЛИЧЕСТВО НА СРОК 

ЗАЕЗДА В ДНЯХ 

14 10 7 

ДИАГНОСТИКА 

1 Прием врача-терапевта первичный 1 1 1 

2 Прием врача-терапевта повторный 1 1 1 

3 ЭКГ 1 1 1 

4 
Дополнительное обследование по мед показаниям за 

дополнительную оплату (аллергообследование) 
0 0 0 

5 Консультация врача-аллерголога -иммунолога 2 2 2 

6 Консультация врача-специалиста* 2 2 1 

7 Ректороманоскопия с очистительной клизмой 1 1 1 

ЛЕЧЕНИЕ 

8 Ванны нарзанные или лечебные 6 4 3 

9 Ингаляции нарзанные 8 6 3 

10 
Аппаратная физиотерапия (КВЧ или лазерная терапия 

или биорезонансная терапия) 
8 6 4 

11 Спелеотерапия 6 4 4 

12 
ЛОР-процедуры (промывание ушей, инстилляция горла и 

носа, промывание миндалин, промывание носа) 
8 6 3 

13 Мониторная очистка кишечника 2 2 1 



14 
Озонотерапия (ректальные инсуфляции 

озонокислородной смеси) 
6 4 2 

15 Клизма очистительная 6 4 2 

16 Дыхательная гимнастика 8 5 4 

17 
Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день по 

250мл 
18 16 14 

18 Неотложная медицинская помощь (дней) 18 16 14 

19 
Климатолечение в условиях природной гипоксии 

среднегорья (дней) 
18 16 14 

20 
Дозированная ходьба по терренкуру в условиях 

природной гипоксии среднегорья (дней) 
18 16 14 

21 
Диетическая терапия при аллергических заболеваниях 

(дней) 
18 16 14 

Примечание: * гастроэнтеролог, гинеколог, уролог, оториноларинголог, 

офтальмолог, невролог, эндокринолог, стоматолог, физиотерапевт, профпатолог, 

психотерапевт, кардиолог, пульмонолог, диетолог. 

По желанию отдыхающего и по медицинским показаниям возможно принятие 

более широкого круга процедур на платной основе, в соответствии с прейскурантом 

цен. Оплата производится через кассу санатория. 

 


