
Программа реабилитации женщин «Женское здоровье!» 

  

№ НАИМЕНОВАНИЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ИССЛЕДОВАНИЙ И 

ПРОЦЕДУР НА СРОК ЗАЕЗДА В 

ДНЯХ 

14 10 7 

ДИАГНОСТИКА 

1 Прием врача-терапевта первичный 1 1 1 

2 Прием врача-терапевта повторный 1 1 1 

3 ЭКГ 1 1 1 

4 УЗИ молочных желез 2 2 2 

5 Кольпоскопия 1 1 1 

6 
УЗИ или трансвагинальное исследование органов 

малого таза (ТРУЗИ) 
1 1 0 

7 Консультация врача-акушера-гинеколога 2 2 2 

8 Консультация врача-специалиста* 2 1 1 

9 

Дополнительное обследование по медпоказаниям за 

дополнительную оплату (цитологические, 

бактериологические исследования, ПЦР и ИФА для 

выявления ИППП) 

      

ЛЕЧЕНИЕ 

10 Ванны нарзанные или лечебные  6 4 3 

11 Лечебная гимнастика 8 6 2 

12 
Озонотерапия (ректальные инсуфляции 

озонокислотной смеси с очистительной клизмой) 
5 4 2 



13 Массаж классический, 1,5 единицы 7 5 3 

14 Магнитотерапия на аппарате Магнитотурботрон 7 4 3 

15 
Грязелечение (электрогрязь, грязевые аппликации) - 2 

зоны  
5 3 3 

16 Гинекологические тампоны грязевые 4 2 2 

18 Гинекологическое нарзанное орошение 5 3 2 

19 
Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день по 

250мл 
14 10 7 

20 Неотложная медицинская помощь (дней) 14 10 7 

21 
Климатолечение в условиях природной гипоксии 

среднегорья (дней) 
14 10 7 

22 
Дозированная ходьба по терренкуру в условиях 

природной гипоксии среднегорья (дней) 
14 10 7 

 


