
Санаторий «Эльбрус» (г. Железноводск) 

 

ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИЙ УСЛУГ 

      входящих в путевку «Оздоровительная» для всех категорий номеров 

    Срок санаторно-курортного лечения: от 10 дней 

      Возрастная группа: от 14 лет 

      
 

       

№ п/п Перечень процедур 

Количество медицинских услуг на продолжительность 

путевки 

10 дней 12 дней 13 дней 14 дней 18 дней 21 день 

  Диагностический блок 

1 Прием  врача терапевта 1 1 1 1 1 1 

2 Динамическое наблюдение врача-терапевта 2 2 2 3 4 4 

3 Консультации врачей-специалистов 2 3 2 2 3 4 

4 Анализ крови клинический 0 0 0 1 1 1 

5 ЭКГ (по показаниям) 0 1 1 1 1 1 

  Лечебный блок             

1 Питьевое лечение минеральной водой (3-х раза в день) ежедневно 

2 Циркулярный душ 7 7 0 9 0 0 

  Душ Шарко 0   6 0 8 10 

3 Аппаратная физиотерапия 7 7 7 9 8 12 

4 Кислородный коктейль 7 7 8 8 9 10 

5 Микроклизмы лечебные 6 7 6 9 9 10 

6 Ароматерапия (психотерапия) (групповое занятие) 7 7 6 8 9 10 

7 Ингаляция индивидуальная 0 7 8 7 8 10 



8 Лечебная физкультура 8 8 10 10 15 15 

 
       

**Примечание: Назначение объема диагностических исследований и количество процедур определяется курирующим врачом 

ЛПУ, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии, фазы заболевания и сопутствующих заболеваний, указанных в медицинских 

документах или выявленных при обследовании в санатории. Возможны варианты замены медицинских процедур. 

 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИЙ УСЛУГ 
     входящих в путевку «Оздоровительная» (детская) для всех категорий номеров 

 Срок санаторно-курортного лечения: от 10 

дней 
      Возрастная группа: до 14 лет 

      
 

       

№ п/п Перечень процедур 

Количество медицинских услуг на продолжительность 

путевки 

10 дней 12 дней 13 дней 14 дней 18 дней 21 день 

  Диагностический блок 

1 Прием  врача-педиатра 1 1 1 1 1 1 

2 
Динамическое наблюдение врача-

педиатра 
2 2 2 3 4 4 

  Лечебный блок             

1 
Питьевое лечение минеральной водой (3-

х раза в день) 
ежедневно 

2 Циркулярный душ 6 8 9 9 6 0 

  Душ Шарко 0 0 0 0 6 10 

3 Аппаратная физиотерапия 7 8 9 9 10 10 



4 Кислородный коктейль 7 8 9 9 8 11 

5 Ингаляция индивидуальная 4 8 8 9 8 11 

6 Лечебная физкультура 8 8 9 10 10 15 

 


