
Лечение в Санатории "Москва" (г. Кисловодск) 
 

Лечение заболеваний органов 

дыхания 

Показания к санаторно-курортному лечению: 

 Хронические бронхиты и трахеобронхиты неспецифического и профессионального 

характера в стадии ремиссии. 

 ХОБЛ с ЛН 1-2 ст. тяжести. 

 Хронические пневмонии в стадии ремиссии. 

 Астма бронхиальная с нечастыми приступами , легкой и средней степени тяжести. 

 Хронические воспалительные заболевания верхних дыхательных путей в стадии 

ремиссии. 

Противопоказания: 

 Хронические воспалительные заболевания верхних дыхательных путей в стадии 

обострения. 

 Злокачественные заболевания органов дыхания. 

 Бронхоэктатическая болезнь. 

 Бронхиальная астма тяжелой степени тяжести. 

Диагностика: 

ЭКГ, спирография, клинические и биохимические анализы крови и мочи. 

Лечение: 

Климатолечение, Кисловодский терренкур, ЛФК, бальнеолечение (углекислые ванны, хвойно-

жемчужные ванны, йодо-бромные ванны), сухие углекислые ванны ,аппаратная 

физиотерапия, фитотерапия,классический массаж, психотерапия, ингаляции, спелеотерапия. 

 

 

В санатории ведут прием следующие специалисты: терапевты, кардиолог, эндокринолог, 
уролог, офтальмолог, оторинола-ринголог, невролог, диетолог, врач функциональной 
диагностики, мануальный терапевт, врач-УЗД, эндоскопист, педиатр, акушер-гинеколог, 
физиотерапевт, психотерапевт, озонотерапевт, стоматолог. 

В «санатории «Москва» имеется бассейн. 
Размер:13,9 Х 7,8м; глубина: 190-70см, средняя температура воды: 26 градусов, уровень 
хлорирования соответствует санитарным нормам, с гидромассажными форсунками и 
водопадом. ПОКАЗАНИЯ: лечебное плавание и аква аэробика назначается лечащим врачом 
по медицинским показаниям. Дети допускаются в бассейн в возрасте с 10 лет. Проводятся 
занятия ЛФК. 


