
Лечебная база 
Клинический санаторий «Пятигорский нарзан» обладает современной лечебно-
оздоровительной базой с комплексом бальнеологических процедур, что позволяет 
отдыхающим получать полный курс обследования и лечения не выходя из санатория. 

Клинический санаторий оснащён новейшим отечественным и зарубежным оборудованием: 
аппаратом «Андро-Гин», аппаратом АЭЛТИС синхро-02 для лечения урологических и 
гинекологических заболеваний, магнито-терапевтический аппаратно-програмный комплекс 
«Мультимаг», лимфопресс, ультразвуковой сканер «Алока», экспресс-диагностика 
«Хеликобактериоза» на тест-системе «Хелик» с цифровым аппаратом и др. 

На базе санатория собственная радоновая лечебница с радоном высокой концентрации. 

Используя традиционные методы санаторно-курортного лечения и новейшие медицинские 
разработки санаторий обладает огромным потенциалом для лечения многих недугов. 

Лечебная база санатория: 

 климатотерапия; 

 прогулки по терренкурам; 

 диетпитание в ресторане по мед. показаниям— с индивидуальным подбором диеты по 
меню – заказам; 

 лечебная гимнастика (индивидуальная и групповая) в зале ЛФК, тренажерный зал; 

 минеральные ванны: углекислосероводородные, радоновые, йодобромные, хвойно-
жемчужные, а также травяные, пантованны, шоколадные и молочные ванны, 
пенносолодковые, 4-х камерные ванны; 

 грязелечение (аппликации); 

 физиотерапия (лазеротерапия, магнитотерапия, КВЧ-терапия, ультразвук, 
«Амплипульс» - СМТ-терапия, лимфопресс, фонофорез, УФО и др.); 

 рефлексотерапия; 

 ингаляции(углекислые, масляные); 

 серное орошение десен и грязевые аппликации на десна; 

 сифонное промывание кишечника; 

 микроклизмы (масляные, травяные); 

 гинекологические орошения минеральной водой, йодобромные, радоновые; 

 урологические и гинекологические процедуры; 

 подводный душ-массаж; 

 гидропатия(душ Шарко, циркулярный душ, восходящий и др.); 

 различные виды массажа; 

 спелеотерапия; 

 фитоаэротерапия(фиточай, кислородный коктейль); 

 аппаратный комплекс «Мультимаг» (лечение низкочастотными магнитными полями); 

 озонотерапия(п/к, в/в); 

 гидрокинезотерапия в открытом плавательном бассейне с подогревом воды; 



 комплекс SPA — процедур; 

 турецкая баня и финская сауна с мини-бассейном; 

 комплекс подводного горизонтального вытяжения позвоночника (ванна «Атланта»); 

 экспресс - диагностика «хеликобактериоза» на тест - системе  «Хелик»  с   цифровым 
аппаратом; 

 орошение лица минеральной водой; 

 лор-процедуры; 

 аппарат «Андро-Гин» для лечения урологических заболеваний; 

 карбокситерапия; 

 ванны с природным бишофитом. 

 

 


