
Санаторий «Пятигорье» (г. Пятигорск) 

 

Лечение гастроэнтерологических заболеваний 

 
Желудочно-кишечный тракт - одна из главных систем организма человека. 

 

Неправильное питание, наличие инфекций в организме человека, стрессовые 

ситуации, состояние экологии в регионе проживания могут негативно сказаться 

на работе органов пищеварения. 

 

Воспалительные заболевания (гастрит, дуоденит, панкреатит, холецистит) 

оказывают пагубное влияние на слизистую, ухудшают моторную функцию 

органов пищеварительной системы и в конечном итоге приводят к появлению 

язвенного колита, желчнокаменной болезни, язв двенадцатиперстной кишки и 

желудка. 

 

Серьезная проблема современности, которая встречается у огромного 

количества людей – дисбактериоз кишечника. 

 

Болезни кишечника, поджелудочной железы и желудка зачастую являются 

первостепенной причиной большинства заболеваний кожи и обмена веществ. 

Целебные источники минеральной воды, тамбуканская грязь, климат региона 

Кавказских Минеральных Вод – это природные лечебные факторы, 

использование которых, на протяжении не одного столетия доказало высокий 

терапевтический эффект при лечении патологии органов пищеварения.  

 

В санатории «Пятигорье» есть все вышеперечисленные лечебные факторы. Их 

применение поможет вам справиться с заболеваниями пищеварительной 

системы и обмена веществ.  

 

Метод реабилитации больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта 

включает комбинированное воздействие питьевыми минеральными водами, 

углекислыми минеральными ваннами, грязевыми аппликациями, диетотерапией, 

фитотерапией. Данная терапия также оказывает ряд других лечебных эффектов: 

способствует нормализации иммунного статуса, оказывает благоприятное 

влияние на показатели гормональной регуляции функциональных систем, 

повышает резервные возможности организма. У нас вы сможете получить 

консультации узких специалистов: гастроэнтеролога, проктолога.  
 



 Питьевое лечение (Источник № 24) 

 Минеральные ванны 

 Грязелечение 

 Гидропатия 

 Диетотерапия 

 Фитотерапия 

 Ректороманоскопия 

 Микроклизмы 

 Сифонное промывание кишечника минеральной водой 
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