
Санаторий «Пятигорье» (г. Пятигорск) 

 

Лечение урологических заболеваний 
Мужчины ничуть не реже женщин могут страдать от различных заболеваний 

половой сферы. Многие представители сильного пола не замечают признаки 

болезни, а если и замечают, то не торопятся обратиться к специалисту. 

 

Заболевания мочеполовой системы (простатит, цистит, урертрит) у мужчин 

требуют особого внимания и своевременного лечения, иначе они могут привести 

к импотенции и бесплодию. 

 

Простатит – это воспаление, возникающее в предстательной железе. К 

возникновению этого недуга может привести сидячий образ жизни. Различают 

две причины заболевания – инфекционную и неинфекционную. Типичными 

проявлениями урологических заболеваний являются боли, частые позывы 

к мочеиспусканию, болезненное мочеиспускание. 

 

Лечение урологических заболеваний у мужчин в санатории «Пятигорье» 

проводится с использованием имеющихся природных и физических  факторов. 

Комплексная терапия включает в себя: прием минеральной воды, грязелечение, 

гидропатию (в особенности, восходящий душ), физиотерапию, урологический 

массаж. Климатолечение и аутотренинги помогут восстановить 

психоэмоциональное состояние мужчины. 
 

 Питьевое лечение (Источник № 24) 
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 Аутотренинг (психологическая коррекция) 
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Некоторым урологическим заболеваниям (пиелонефрит, мочекаменная 

болезнь) подвержены как мужчины, так и женщины. Пиелонефрит - это 

заболевание почек воспалительного характера, которое при 

неблагоприятных  условиях вызывается рядом микроорганизмов. 

Мочекаменная болезнь – заболевание, характеризующееся образованием 
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камней в мочевыводящей системе (почках, мочеточниках, мочевом пузыре 

или уретре). 

 

Питье минеральных вод источника № 24 способствует уменьшению 

воспалительного процесса в почках и мочевых путях, вымыванию слизи, 

грибков и микробов, улучшает общее состояние. Доказана эффективность 

питьевого лечения при данных урологических заболеваниях в совокупности 

с другими курортными факторами. 
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