
Санаторий «Лесная поляна» (г. Пятигорск) 

 
Противопоказания 

 Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения 
и осложненные острогнойным процессом. 

 Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции. 
 Все венерические заболевания в острой и заразной форме. 
 Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения. 
 Кахексия любого происхождения. 
 Злокачественные новообразования. Примечание. Больные после радикального лечения 

по поводу злокачественных новообразований (хирургического, лучистой энергией, 
химиотерапевтического комплексного) при общем удовлетворительном состоянии, 
отсутствии метастазирования, нормальных показателях периферической крови могут 
направляться только в местные санатории для общеукрепляющего лечения. 

 Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе 
и хирургического вмешательства, все заболевания, при которых больные не способны 
к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в постоянном 
специальном уходе (кроме лиц, подлежащих лечению в специализированных санаториях 
для спинальных больных). 

 Эхинококк любой локализации. 
 Часто повторяющиеся или обильные кровотечения. 
 Беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические 

курорты, начиная с 26-й недели. 
 Все формы туберкулеза в активной стадии. 
 Ишемическая болезнь сердца (острый инфаркт миокарда, стенокардия III, IV функц.класс). 
 Недостаточность кровообращения выше II А стадии. 
 Угрожаемые жизни нарушения сердечного ритма. 
 Гипертоническая болезнь злокачественного течения III Б. 
 Атеросклеротическая энцефалопатия с нарушенной психической адаптацией к окружающей 

обстановке. 
 Болезни сосудов с декомпенсацией периферического кровообращения. 
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